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A5．
・褥瘡は、身体に外力が加わることで骨に圧迫された皮膚や皮下組織の血流が低下
して不可逆的な阻血性障害に陥ることで形成されます。栄養障害による体重減少、
皮下脂肪組織の菲薄化などがある場合、褥瘡や血豆などが起こりやすくなります。
摂取している栄養が足りているか、仙骨部など皮下脂肪の薄い部分が車いす、バ
ギーなどに乗ったときに圧迫されていないか確認しましょう6）。


